
À la carte Behandlungen
Thalassotherapie und SPA Zentrum

★★★★S

Hotel Thalasso & SPA



Hydrotherapiebereich

Hydromassagebäder            

• Hydromassagebad mit  ätherischen Ölen  min. 30 h  38
• Hydromassagebad mit Meeresalz und Algen   min. 30 h 38
• Hydromassagebad mit Meeresalz und Myrte Gel BIO min. 30 h  43
• Hydromassagebad “Cleopatra“ mit wertvoller Milch    min. 30 h  38
• Hydromassagebad “Polynesien” – Wasser der Lagunen      min. 30 h  43

Affusion-Dusche                                                                          

• Affusion Dusche min. 15 h 32  
• Massage unter Affusion   min. 30 h 43
• Peelingbehandlung und Massage unter Affusion    min. 45 h 75
• Wickel                                  

• Entgiftender mikronisierter Algenwickel  min. 30 h  43
• Mikronisierter Algenwickel im Biostart min. 30 h  47
• Reminalisierender Moor Wickel vom Toten Meer   min. 30 h  60
• Moor Wickel vom Toten Meer von Biostart  min. 30 h  64
• Beruhigender und feuchtigkeitsspendender Körper Wickel (abschwellend nach der Sonne)  min. 30 h  55

Peelings 

• Peelingbehandlung mit Salz, Blüten und typischen Essenzen aus Sardinien   min.30 h  45
• Behandlung “Prelude Marin”:    min.60 h  75

      Peeling mit Meersalz und Schlamm (Entspannung und Schönheit der Haut)  
• Peeling “Indocean” Süß/Salzig (brauner Zucker, Salz   min.30 h  45                                                                                 

und ätherische Öle des Mittelmeers. Entspannend, reinigend und pfl egend)   
• Peeling “Thalgomince”  (Koffein und Seetang)    min.30 h  45
 Vorbereitung der Haut gegen die Cellulite und Schlankheitskuren

• Peeling “Polynesien”     min.30 h  45
 Kokonußschalen, weißer Sand aus Bora Bora, Meersalz und Vanille aus Tahiti 

• Aromapeeling mit Gewürzen      min.30 h  45
 (Nach einem Ritual der Insel Java – Indonesien, mit Gewürzen und Salzblumen) 

• “Purée de Papaye” Peeling      min.30 h  45
      (Nach einem Ritual aus Siam – Thailand - mit natürlichen Papaya Extrakten)

• Orientalisches Peeling mit schwarzer Seife      min.30 h  45

Behandlungen Für Den Körper  

• Thalgoslim Sitzung   min.30 h  70
  (Schlankheitsprogramm, leichte Beine oder Rückenentspannung)                   
• Lokalisierter Wickel “Frigitalgo” (Zum Blutkreislauf und gegen Cellulite) min.45 h  47



• “Gel Mineralg” Wickel – drainierend und entgiftend               min.60 h  70
• Pressotherapie               min.30 h  38
• Pressotherapie mit Gel Mineralg (Venen-Lymphdrainage)  min.45 h  60 
• Lokalisierte “Thalgomince LC24” Wickel (Cellulite /abnehmend)  min.60 h  80
• “Composto Mineralg” Wickel – entschlankend    min.60 h  70
• “Aromaceane” Wickel mit Schlamm vom Toten Meer und ätherischen Ölen    min.60 h  75
  (Schlankheit und Retention)
• “Slim & Sculpt Expert” Behandlung   min.75 h  90

Gesichtsbehandlungen

Reinigend  

• “Rituel de pureté” (Tiefe Gesichtsreinigung) min. 60 h  60 

Feuchtigkeitsspendend                                              

• “Aquarelle” – energetisch und Ausgleichend  min. 60 h  65
• “Hydra Mask” - Feuchtigkeitsspendend min. 60 h  70
• “Froid Marin”- empfi ndliche Haut min. 60 h  65
• “Gesichtskollagen” – Feuchtigkeitsspendend, erste Fältchen min. 75 h  83
• “Gesichtskollagen und Augenkonturen” – Feuchtigkeitsspendend, erste Fältchen min. 90 h  120
• Straffend und Verjüngernd                 

• Gesichtsbehandlung “Meeres-Silizium und Hyaluron“ – Anti-Age, Straffend min. 75 h  90
• “Exception” – Exklusive Anti-Age Methode min. 75 h  100

Spezial Augenkonturen

• Kollagen-Behandlung  min. 30 h  54

BIO Behandlung

• “TERRE & MER” Beruhigend oder Anti-Age   min. 75 h  85

Speziell Für Den Mann

 Gesicht  

• “Océan Men”- spezifi sche Gesichtsbehandlung mit vitalen Blaualgen,        min. 60 h  65                                              
feuchtigkeitsspendend und regenerierend   

• “Force minéral” Anti-Age -Gesichtsbehandlung. Die Gesichtsmodelage entspannt min. 60 h  75
      Gesichtszüge, belebt die Zellen und glättet sichtbar die Haut  

Körper                    

• “Contour Mineral” Modellierende und straffende lokalisierte Körperbehandlung  min. 90 h  120  



Massagen

• Gesichtsmassage  min. 30 h  45
• Entspannende Rückenmassage     min. 30 h  45
• Entspannende Massage mit ätherischen Ölen aus Sardinien  min. 60 h  75
• Sportmassage  min. 60 h  82
• Dräinierende Beine Massage  min. 30 h  45
• Anti – Cellulite Massage min. 30 h  47
• Kalifornische Massage     min. 30 h  45
• Kalifornische Massage    min. 60 h  75
• Shiatsu Massage  min. 60 h  82
• Thai Massage min. 60 h  82
• Fußrefl exzonen Massage  min. 30 h  47
• Hot Stone Massage  min. 60 h  82
• Massage im Wasser min. 60 h  82
• Balinesische Massage   min. 60 h  82
• Ayurvedische Massage  min. 60 h  82
• Polynesische Massage “Mahana” – mit warmen Sandsäckchen   min. 60 h  85

Schönheitsrituale

Glück für Zwei in Sardinien (Preis pro Person) min. 120 h  140

Hammam, Peelingbehandlung mit Meersalz, Pfl anzen und typischen Essenzen aus Sardinien, Kalifornische Massage „DUO“

Massage – Gesichtsbehandlung “Rituel Fleurs de Bali”  min. 45 h  65

Komplette Gesichtsbehandlung nach einem balinesischen Ritual

Massage - Gesichtsbehandlung “Riche de Jeunesse”  min. 90 h  105

Kraftigende, straffende Behandlung mit den traditionellen chinesischen Arzneimittelpfl anzen: Hibiskus, Sesam, Ginseng 
und Lotusblüten, gefolgt von einer spezifi schen tonisierenden Anti-Falten Massage. Ein echtes natürliches Lifting

Gesichtsmassage “KO BI DO”  min. 30 h  45

Spezifi sche, tonisierende und Anti-Falten Gesichtsmassage 

Ritual aus “Maghreb” min. 150 h  160

Hammam, Peelingbehandlung mit schwarzer Seife, Wickel mit der Rassoul und orientalische Massage mit traditionellen Ölen   

Ritual “Ayurvedico” min. 90 h  120

Aroma-Peelingbehandlung mit Gewürzen und Ayurvedische Massage 

Ritual aus “Siam”   min. 90 h  120

Peelingbehandlung mit Papaya Püree und balinesische Massage mit tropikalischen schmelzenden Nußbalsam  



Ritual “Brasilien” min. 60 h  85
 

Schlankheitsbehandlung und Massage mit Kaffeecreme und 
drainierender, straffender Wickel mit ockerfarbener Tonerde und Algen

Ritual “Indocéane” min. 150 h  180

Eine Reise durch die Meere, wo nach und nach die Düfte des Orients sich mit den Meeresreichtümen ver-
mischen (Peeling süß und salzig, kostbares Milchbad «Cleopatra», indische Massage mit warmen, sinnli-
chem Öl, unterschwelliger Wickel weich wie ein samtiges Streicheln) 

Ritual “Polynesiches” min. 120 h  140
 

Peeling Taha’a Island, Hydromassagebad “Wasser der Lagunen” 
und Mahama Massage mit warmen Sandsäckchen 

Auf Anfrage und nach Verfügbarkeit des Zentrums, besteht die Möglichkeit, einige Behandlungen der Liste als 
Paar zu genießen, mit einem Aufpreis von 10,00 Euro pro Person (Pro Behandlung).

Beauty services    

Schönheitspfl ege von Händen und Füßen     

• Manikür  h  30
• French Maniküre   h  35  
• SPA Maniküre  h  60
• SPA  French Maniküre  h  65
• Pediküre  h  35
• French Pediküre    h  40
• SPA Pediküre    h  70
• French SPA Pediküre   h  75
• Maniküre & Pediküre   h  60
• French Maniküre & French Pediküre    h  70
• SPA Maniküre & SPA Pediküre   h  110
• French SPA Maniküre & French SPA Pediküre   h  120
• Nagellack für die Hände oder F üße   h  14

Depilation 

• Beine komplett  h  45
• Augenbrauen  h  20
• Oberlippe  h  20
• Kinn  h  20
• Achseln  h  20
• Halbe Arme  h  20
• Bikini  h  20
• Halbe Beine  h  30
• Bikini komplett  h  30
• Arme komplett  h  30
• Rücken  h  30
• Brust  h  30

Fitness

• Cardiofi tness-Sitzung mit Personal Trainer min. 60 h  65
• Aquafi tness-Sitzung (in der Gruppe)   min. 30 h  22
• Stretching-Sitzung (in der Gruppe) min. 30 h  22



Thalassotherapie und SPA Zentrum L’Elicriso

tel. +39 079 694188 - direkt vom Zimmer  660

Bechen Sie eine behandlung “a la carte” zusammen mit Ihrem Aufenthalt, dann erhalten Sie einen Rabatt von 10% auf die Behandlung

Die Preise (inkl. MwSt.) können von der Direktion Delphina modifi ziert werden
Die Behandlungslaufzeit bezieht sich auf die Dauer der Nutzung der Kabine

Abonnements für den Verlauf “Wellnesskreis” oder für die Behandlungen, werden an de Rezeption des Zentrum vorgeschlagen
Der Zugang ist den Erwachsenen gewährt (ab 15 Jahren mit schriftlicher Genehmigung oder in Begleitung der Eltern)


